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Izenak:
Euskeraz: Zikoina zuria edo amiamokoa
Erderaz:cigüeña blanca 

Inglesez: white Stork
Izen zientifikoa: Ciconia ciconia
Elikadura: 

Aderdi heze eta belartsuetan harrapatzen dituzten urlehortarrak, narrastiak, arrainak, ornagabeak eta karraskari txikiak jaten dituzte batez ere.

Negualdia Saharaz bestaldeko Afrikan pasatzen duten bitartean,  batez ere ortopteoroak jaten dituzte.
 Habitata:

 Larre hezeetan, ibai, aintzira eta urtegi bazterretan,ureztaturiko lurretan eta paduretan ibiltzen da maiz.Negualdian, habitat hezeak ez ditu hain gustokoak; ordoki belartsu eta sabanetan finkatzen da.
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Europako arraza Sahara zeharkatzen duen hegazti migratzailea da eta Europako ia kontinente osoan egiten du habia. Negua Afrikan igarotzen du, baina gero eta gehiago dira negua ugalketa-lekuetan igarotzen dutenak. Bigarren subezpezieak Asiako mendebaldean egiten du habia eta negua Indian igarotzen du. Lurrean elikatzen da, batez ere putzuak dauden lekuetan. Hor hainbat animalia(anfibio, karraskari, ornogabe, arrain, etab.) bilatzen ditu elikatzeko. Elizetan eta eraikinetan egin ohi ditu habiak, baina zuhaitzetan habia egindako koloniak ere ikusten dira. Urdaibain hegan igarotzen ari direla gehiago ikusten dira jaten edo atseden hartzen baino. Urdaibain pausatzen denean, Anbeko edo Arteagako polderrak edo Gernikako Santa Mariako eliza aukeratzen ditu.
Habiagintza:
 Bakarka edo koloniatan umetu daitezke.Askotariko eraikuntza altuetan(eliza, hondakin, ziloetan) eta arboletan egiten dute habia. Adarrez, lokatzez eta jatorri dezberdinetako materialekin(belarra, trapuak, plaztikoa, papela) sakonera txikiko, baten itxura duen habia handi bat egiten dute. Hiru edo lau arraultza ditu. Arra eta emea arduratzen dira txitaldiaz, hogeita hamalau egunez, eta txitoak zaintzeaz. Hauek 55-65 egun dituztenean azten dira egan egiten.
 Iraupena:
 Orohar ez dago arriskutan, nahiz eta, Araban habia egiten duen populazioaren kopuru urriarengaitik.
Aarriskutan dauden Ezpezieen Euskal Herriko katalogoan bakantzat sailkatuta dagoen.60ko eta 80ko hamarkaden artean jasan zuen beherakada handiaren ondoren, Penintsulako populaziak modu ikusgarrian leheneratzen dira Ekialdeko Europakoak, ordea, atzeraka doazela dirudi.


Banakera:Espezie honen umetze eremu gehiena Europan dago, bertan nahiko edatuta dagoelarik. Beste populazio habigile batzuek Afrikako iparmendebaldea, Asiako hegomendebaldea eta erdialdea eta Hego Afrika hartzen dituzte. Europako mendebaldean umetzen diren amiamoko gehienek Afrikako eta mendebaldean pasatzen dute Negua.
Migrazioa:
 Ugalketa aldia bukatuta ( ekaina aldera),handik gutxira gazteek Afrikarako bidaia hasten dute, baina helduek abuztuaren bigarren hamabostaldiraino ateratzen dute abiatzeko ordua.Beste hegazti planeatzaile batzuek bezala,Mediterraneoa itsasoa Gibraltar eta Bosforoko itsasartetik gainditzen dute,leku horietan pilaka biltzen direlarik.Amiamokoen itzulera,normalean,otsailaren hasiera aldean izaten da(San Blas aldera,otsailaren 3a).Hala ere,azkenengo urteotan ikusi ahal izan da Iberiar Penintsulako eta Europako populazioaren zati garrantzitsu bat (10.000 hegazti gutxi gora-behera)Iberiar Penintsulako zenbait leku egokitan gelditzen dela negua pasatzera,batez ere Guadalquivir ibaiko paduretan.Horren ondorioz,ohi baino lehenago iristen dira Arabako kanpandorreetara.

 Foruko zikoinak:

 Hirugarren urtez, zikoina bikotea bueltatu da Forura eta bertan habia du eta iaz bezala arrautzak errungo dituzte( iaz bi izan ziren). Hala ere kaiolaren barruan lau zikoina dituzte eta azkenak izango dira ez baitituzte gehiago ekarriko. 2008ko martxoaren 2an askatzeko asmoa dituzte jaialdi baten barruan. Zikoina horiek 

“anilatuta daude”, hiru anila bakoitzak, eta horrela jarraipen zorrotz bat egin dezakete.

Martxoak 2an zikoinen jaialdia:

Urdainbai Fundazioak berriro antolatu du zikoinen jaialdia, martxoaren 2rako.” Jaialdia egiten dugun hirugarren aldia izango da aurtengoa”. Proiektuaren oihartzun soziala lortzeko asmotan antolatu dute jaialdia. “ Horrez gain, jendeari parte hartzeko aukera eman nahi diegu”. Jaialdi horretan momentu honetan kaiolatan dituzten lau zikoina askatuko dituzte. 

Horiek askatu baino lehenago, iaz inguruko udaletan jaiotako umeei diploma bat emango diete, aurreko urteetan egin duten bezala. Jaialdian bertan, giroa berotzeko, bertsolariak eta umeentzako jolasak izango dira.
